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ZOOMI KESKKONNAS

Hoidiste valmistamist peetakse tanapaeval koogipraktikaks, millega eri polvkondade eesti perenaised on labi
aegade tegelenud. Kui baltisaksa majapidamistes oli mitmesuguste aia- ja metsasaaduste suhkru, vurtside ja
aadikaga sisse tegemine levinud tegevus, siis eestlaste seas ei olnud see vdimalik enne, kui taluperede elujarg
19. sajandi I8pul paranema hakkas. Aia- ja metsasaaduste hoidistamisest sai moodunud sajandi algupoolel
moderniseeruva Uhiskonna praktika - vastavat Opetust hakati jagama aiandus- ja kodumajanduskoolides ning
keedukursustel, mis 1920.-1930. aastatel toimusid pea igas kulas. Seejarel sai hoidistamisest kultuurilist
jarjepidevust kandnud kultuuripraktika, mis Uhendas s&jaeelse vabariigi ja NOukogude Eesti kodust
toiduvarumist. Olgugi et ametlik retoorika lubas perenaised koogiorjusest vabastada ja toiduainetetdoostus
pidi  pakkuma rikkalikku valikut konserve, tegeleti noukogude tegelikkuses koikvOimalike hoidiste
valmistamisega labi mitme kumnendi. 2000. aastatest on hoidistamine tarbimisuhiskonna toidukulluses
omandanud uusi tahendusi — praktilisest vajadusest on saanud teadlik praktika, mida tehakse erinevatel
pOhjustel.

Loengule jargnevas arutelus on kdik oodatud jagama oma kogemusi ja emotsioone seoses koduste hoidiste
valmistamise ja tarbimisega. Miks on omavalmistatud hoidised olulised ka vOorsil elavatele eestlastele? Kellelt
hoidistamist Gppinud oleme? Miks me seda teeme? Milliseid hoidiseid peame perekonna traditsiooni kuuluvaks?
Millised uudsed hoidised oleme enda jaoks avastanud?

Ester Bardone on etnoloogia lektor Tartu Ulikoolis. Tema uurimisteemadeks on eesti toidukultuur 20. sajandil ja
tanapaeval ning kultuuriparandiga seotud temaatika. Neil teemadel on ta avaldanud nii teadusartikleid kui ka
populaarteaduslikke kirjutisi, viinud labi koolitusi ja pidanud ettekandeid. Ta on Uks raamatu "101 Eesti toitu ja
toiduainet” autoritest. Kui toidust mdtlemisest ja kirjutamisest aega ule jaab, siis meeldib talle ka sula teha.
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